
BARFUSSPFAD  
IM HEIENBACHTAL
IN ROTENBURG AN DER FULDA
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Stationen im oberen Bereich, 
höherer Schwierigkeitsgrad:

9 » Laufstege

10 » Indianerleiter

11 » Schlängelpfad auf Waldboden

12 » Liegende Leiter mit Handläufen

13 » Sitzgruppe

14 » Fühlzone: verschiedene Untergründe

15 » Torftreten

16 » Igelbaum

17 » Liegender Baumstamm

18 » Palisaden

19 » Holzstoß

20 » Gabionen

21 » Trittsteine

Auf 21 Stationen des Barfußpfades können Sie das 
Fühlvermögen Ihrer Füße testen. Der Barfußpfad bietet 
zwei Schwierigkeitsgrade. Start des Barfußpfades ist 
am Mehrgenerationenspielplatz.

Stationen im unteren Bereich  
(Fühlbereich),  
geringer Schwierigkeitsgrad:

1 » Sand

2 » Feinkies

3 » Grobkies

4 » Holzschnitzel

5 » Rindenmulch

6 » Holzspäne

7 » Knüppeldamm

8 » Holzsteg über Bach

MIT DEN FÜSSEN AUF  
ENTDECKUNGSREISE
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DIE STATIONEN  
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Wussten Sie schon, …?

Die Vorbereitungen für den Barfußpfad haben Bauhofmit-
arbeiter, Jakob-Grimm-Schüler (AG »Natur auf der Spur«)  
und der Verein »Gemeinsam in Rotenburg e.V.« geleistet. 
Auch der Lions-Club war beteiligt.

Europäischer Landwirtschaftsfonds 
für die Entwicklung des ländlichen 
Raums:  

Hier investiert Europa in die länd-
lichen Gebiete unter Mitfinanzierung 
des Landes Hessen.



Öffnungszeiten:

Der Barfußpfad ist ab 22. April bis 30. Oktober geöffnet! 
Der Eintritt ist frei.

Verhaltensregeln:

›› � Die Begehung des Barfußpfades erfolgt auf 
eigene Gefahr.

›› � Für die Sicherheit von Kindern ist die begleitende  
Aufsichtsperson verantwortlich.

›› � Gehen Sie sorgfältig mit dem Barfußpfad um,  
damit viele Menschen lange Freude daran haben.

››  Nehmen Sie Rücksicht auf andere Besucher.
›› � Die Inhalte der Felder sollen nicht entnommen  

und/oder untereinander gemischt werden.
›› � Am Ende des Pfades (Abwaschplatz) besteht die  

Möglichkeit, die Füße zu waschen.

Wassertretanlage:

Im Anschluss können Sie 
Ihren Füßen eine Erholung 
gönnen und die wunder-
schön, durch den Verein  
»Gemeinsam in Rotenburg 
e.V.«  gepflegte Kneipp- 
anlage in direkter Nach-
barschaft erleben und 
genießen.


